
月月月  

音楽に合わせて楽しくからだを動かしてみませんか！ 

【開催日】 

9 月 12日・19 日(金) 

１０月  3 日・１7 日・３１日(金) 

11 月  7 日・28 日(金) 

12 月  5 日(金)   計 8回 
 

【時  間】 

１９時３０分 ～ ２０時３０分 

 

【会  場】 

西尾市総合体育館 武道場 

 

【対  象】 

１８歳以上 

参 加 費 

5,000 円 

■募集人数  30 名（抽選） 
          ※募集人数に満たさなかった場合は、追加募集あり 
 

■募集期間  ８月 1 日（金） ～ ８月 1７日（日） 
 

■申込方法  （一社）西尾市スポーツ協会webサイトのみ 

【問い合わせ先】 

(一社)西尾市スポーツ協会 TEL(0563)65-0057  
営業時間 8 時 30 分～17 時 ※月～金曜日(祝日を除く) 

 


